
國立屏東大學學生諮商中心 

班級輔導／班級測驗 服務申請表 

在生活上偶爾會遇到適應性或發展性之議題，透過心理師的一個歷程的陪

伴與探索，提升學生對於議題之因應能力與了解。學生諮商中心每學期推展班

級輔導與心理測驗服務，各班級可選擇班上感興趣之主題勾選，我們會依各班

級之需求，請心理師前往各班級進行班級輔導與測驗。請填寫下列報名表後擲

回學生諮商中心，謝謝！ 

(一)班級輔導項目，可以依據班級需求選擇主題辦理座談。 

(二)心理測驗項目，完整程序包含「實施測驗」以及「解釋測驗」等部分。 

*以上項目大約需要 1至 1.5 小時的時間，若有特殊需求或任何問題歡迎洽詢學

生諮商中心（分機 25105、25205），感謝您的協助以及配合！ 

申請人 
導師 

             學生 
系級              系   年級   班 

參與人數  申請人手機  

導師  申請人 e-mail  

施測地點  申請日期      年     月     日 

班級輔導 

主題 

【至多選擇 1項】 

【兩性關係】認識我的愛情風格~探索愛情關係中自我需要 

【自我探索】當聊心遇到療心~心靈牌卡之自我探索  

【生涯發展】了解自己的生涯價值觀 

【人際互動】同理心與察言觀色 

其它（想要了解其他議題，請於下方註明。） 
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時間 

順位一：  年  月  日  時  分至  時  分 

順位二：  年  月  日  時  分至  時  分 

順位三：  年  月  日  時  分至  時  分 

心理測驗 

名稱 

【至多選擇 1 項】 

生涯發展：□工作價值觀量表 □生涯興趣量表 □生涯信念檢核表 

人格特質：□賴氏人格測驗  □基本人格量表 

生活適應：□大學生身心適應調查表 □貝克焦慮量表 

人際互動：□人際行為量表 

時間 

順位一：  年  月  日  時  分至  時  分 

順位二：  年  月  日  時  分至  時  分 

順位三：  年  月  日  時  分至  時  分 

 


